
Annarita Del Vecchio 

Data di nascita: 26/07/1981  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  

Numero di telefono: (+39) 3496714399 (Cellulare) Indirizzo e-mail: 

annaritadelvecchio@gmail.com  

Indirizzo: Via Ruggero Flores, 26, 72100, Brindisi, Italia (Abitazione)  

09/2023 – ATTUALE Puglia/Calabria, Italia 
PSICOLOGA DI COMUNITÀ SENIOR ACTIONAID 

Consulente per il progetto Bright2 Rights-based and innovative governace for EU mobile women project 
ana)

05/2017 – ATTUALE Brindisi, Italia 
TRAINER/FORMATRICE ASSOCIAZIONI ED ENTI DI FORMAZIONE (INPUGLIA, SCUOLA EDILE, ARCI-
COMITATO TERRITORIALE BRINDISI) 

Consulente formatore docenti e genitori del percorso movimenti nel progetto Fuori Classe Modello, nelle
scuole medie inferiori di Bari (plesso Verga, Gabelli e Vacca).

04/2023 – ATTUALE Terlizzi, Italia 
CONSULENTE SENIOR PER LA PARTECIPAZIONE E LE POLITICHE DI GENERE COMUNE DI
TERLIZZI 

Attivazione e coinvolgimento della comunità per la costruzione del piano strategico delle pari opportunità
del Comune di Terlizzi

05/2023 – 07/2023 Lecce, Italia 
CONSULENTE FORMAZIONE ITALIA CAMP 

Attività di docenza all’interno della sperimentazione FUTURE THINKING e INNOVATION CAMP

07/2023 – 07/2023 Grottaglie , Italia 
FORMATRICE AZIENDALE LEONARDO 

Formazione in Digital Soft skills per operatori logistica

02/2018 – 31/03/2022 Brindisi, Italia 
COORDINATRICE SERVIZIO AUTONOMIA COOPERATIVA SOCIALE IL FARO 

Coordinare il processo di reinserimento socio-lavorativo delle donne accolte nella comunità educative
madre-bambino

06/2020 – 06/2021 Ginosa, Grottaglie (TA), Italia 
PSICOLOGA DI COMUNITÀ SENIOR ACTIONAID INTERNATIONAL ITALIA ONLUS 

Consulente per il progetto “BRIGHT RIGHTs-based and innovative governance for EU mobile women
project.

02/2018 – 06/2018 Latiano (BR), Italia 
TRAINER/FORMATRICE COOPERATIVA SOCIALE ARTEMIDE ENTE GESTORE DEL “CENTRO DI
FORMAZIONE SOCIALE 4MY AZIONE” 
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Docente in “Dinamiche e gestione di gruppi” per i corsi di “Tecnico per la Mediazione Interculturale” e
“Orientatori” accreditato Regione Puglia

01/2017 – 09/2018 Martina Franca (TA), Italia 
PSICOLOGA DI COMUNITÀ-ESPERTA DI PROCESSI DI PARTECIPAZIONE COMUNE DI MARTINA
FRANCA-ASSESORATO ALLA PARTECIPAZIONE 

Facilitazione del processo di comunità per l’attivazione e il coinvolgimento della cittadinanza nel progetto di
rigenerazione urbana della Villa Comunale.

11/2017 – 04/2018 Bari, Italia 
PSICOLOGA DI COMUNITÀ/FACILITATRICE ACTIONAID - FONDAZIONE REALIZZA IL
CAMBIAMENTO 

Consulente per il Programma Italia del Futuro per il modulo: Diritti, innovazione sociale ed economie
collaborative e Formazione per docenti

02/2017 – 10/2017 Bari - Adelfia, Italia 
PSICOLOGA DI COMUNITÀ ACTIONAID - FONDAZIONE REALIZZA IL CAMBIAMENTO 

Psicologa di Comunità-Facilitatrice per il Laboratorio Cambia Terra-Pratiche di resilienza per le donne
impiegate in agricoltura nell’area metropolitana di Bari, per la costruzione di processi sociali di inclusione
e mutualismo attraverso azioni di welfare di comunità.

09/2016 – 10/2017 San Vito dei Normanni (BR), Italia 
PSICOLOGA ESPERTA IN PRATICHE DI EDUCAZIONE NON FORMALE UNIVERSITÀ DEGLI STUDI
DI BARI ALDO MORO – DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE 

Psicologia nel settore giovanile. Raccolta ed elaborazione di interviste ai giovani del Laboratorio Urbano
ExFadda-Officina del Sapere di San Vito dei Normanni, per il progetto Erasmus Plus “Developing and
Comunicating of Youth Work across Europe”

01/2017 – 07/2017 San Vito dei Normanni (BR), Italia 
COORDINAMENTO, MONITORAGGIO E VALUTAZIONE EXFADDA-OFFICINA DEL SAPERE 

Attività di coordinamento, monitoraggio e valutazione attraverso strumenti specifici di valutazione come
questionari, colloqui specifici, focus group, etc.

02/2017 – 07/2017 Mesagne (BR), Italia 
PSICOLOGA TENUTA MORENO-HOTEL 

Mappatura delle competenze interne e monitoraggio delle prestazioni; analisi dei bisogni e
progettazione di piani formativi e di interventi di welfare aziendale.

03/2017 – 05/2017 Brindisi, Italia 
COACHING PER PROGETTO MIND THE MAP - PERCORSI DI ORIENTAMENTO ARCI BRINDISI –
COMITATO TERRITORIALE 

Percorsi di coaching, incentrato sul self-empowerment per giovani tra i 16 e 24 anni.

02/2017 – 05/2017 Grottaglie, Italia 
DOCENTE CONSAER - CONSORZIO PER LO SVILUPPO DELLE AZIENDE AERONAUTICHE LEONARDO
SPA 

Docenza per il modulo di Comunicazione e Team-Working per il “Piano di Sviluppo Competenze 2017
per manodopera interinale”

02/2017 – 05/2017 Bari, Italia 
FORMATORE - FACILITATORE ACTIONAID - FONDAZIONE REALIZZA IL CAMBIAMENTO 

Formatrice per Laboratorio di Economia Collaborativa, all’interno del Laboratorio per i Diritti, 
Innovazione Sociale ed economie collaborative nei processi di comunità 



04/2016 – 09/2017 Mesagne (BR), Italia 
RISORSE UMANE TENUTA MORENO-HOTEL 

Analisi e Check up Organizzativo per intervento sul benessere del personale.

01/2015 – 09/2016 Brindisi, Italia 
FORMATORE - FACILITATORE TANK – COWORKING SPACE, COMITATO TERRITORIALE ARCI
BRINDISI 

Organizzazione e realizzazione di attività informative e formative all’interno dello spazio di Coworking

09/2015 – 09/2016 Francavilla Fontana (BR), Italia 
PSICOLOGA-SUPERVISORA COOPERATIVA IL MELOGRANO – CONSORZIO NUVOLA - ARCI
BRINDISI - COMITATO TERRITORIALE 

Attività di supervisione clinica e organizzativa per gli operatori del progetto SPRAR di Francavilla
Fontana, Torre Santa Susanna e Carovigno.

10/2015 – 03/2016 Brindisi, Italia 
PSICOLOGA-FACILITATRICE BRINDISI IS APS 

Facilitazione per la costruzione di un laboratorio cittadino di innovazione sociale, per il coinvolgimento
di attori/associazioni del territorio per la raccolta dei bisogni e risorse sul tema abitativo nella città di
Brindisi per il progetto dell’Anci “Brindisi is you”.

10/2015 – 01/2016 Bari, Italia 
PSICOLOGA DI COMUNITÀ-FACILITATRICE ACTIONAID - FONDAZIONE REALIZZA IL
CAMBIAMENTO 

Organizzazione dei moduli tematici sul tema dell’impoverimento delle famiglie e sulle nuove forme di
economia collaborativa. Costruzione della comunità famiglia e facilitazione di processi educativi per adulti
per il progetto di alfabetizzazione finanziaria “Ora Facciamo i Conti” nelle scuole medie di Carbonara e
Ceglie di Bari

10/2014 – 01/2015 Taranto, Italia 
TUTOR-FACILITATRICE DI PROGETTO SCUOLA DI FORMAZIONE DI YOUTHWORKER NEL
PROGRAMMA BOLLENTI SPIRITI DELLA REGIONE PUGLIA 

Tutoraggio e facilitazione del projectwork “Cucina-Fatù” per il percorso di apprendimento in contesto 
(learnig by doing) dei giovani inattivi della comunità di riferimento.

07/2014 – 12/2014 Manfredonia (FG), Italia 
PSICOLOGA DI COMUNITÀ - FACILITATRICE COOPERATIVA IRIS 

Attività di coaching e informazione sui temi dell’immigrazione e integrazione socio-lavorativa per i
richiedenti asilo e per la comunità di riferimento per il progetto ministeriale “Casa dei Diritti”.

10/2013 – 12/2013 Manfredonia (FG), Italia 
PROGETTISTA E COORDINATRICE LEGAMBIENTE – CIRCOLO FESTAMBIENTE SUD 

Ideazione, progettazione e coordinamento del festival sull’imprenditoria femminile per il progetto D.
Genera-Impresa Sostantivo- nell’ambito delle azioni di sviluppo locale del GAL Daunofantino

06/2013 – 10/2013 Bari, Italia 
FACILITATRICE COOPERATIVA IL MERIDIANO 

Facilitatrice di Focus Group rivolti a professionisti che operano nell’ambito della violenza di genere,
all’interno del progetto di Ricerca-Azione UNARS – Programma Daphne.

01/2011 – 03/2013 Manfredonia (FG), Italia 
PRESIDENTE E COORDINATRICE DI PROGETTO COOPERATIVA LABORATORIO ZARCHAR 



Socia fondatrice della Cooperativa Laboratorio Zarchar, impegnata nella costruzione di processi di 
empowerment comunitario e percorsi di auto-imprenditoria femminile.

10/2018 – 10/2018 Milano, Italia 
FACILITATORE/FACILITATRICE Scuola Facilita 

Seminario intensivo sulle nuove tecniche di facilitazione di gruppo 

05/2014 – 07/2014 Taranto, Italia 
YOUTH WORKER La Scuola di Bollenti Spiriti della Regione Puglia 

Nella Scuola sono stati trattati i temi dello sviluppo locale, delle politiche giovanili, dell’imprenditoria
sociale, della rigenerazione urbana e dell’animazione di comunità attraverso metodologie di
apprendimento sul campo, in forte relazione con il contesto locale.

09/2008 – 07/2010 Barcelona, Spagna 
ESPERTA IN TERAPIA ATTRAVERSO IL MOVIMENTO E LA DANZA Istituto IL3 – Universitat de
Barcelona 

Master di secondo livello in Terapia attraverso il movimento e la danza.

10/2006 – 07/2008 Barcelona, Spagna 
ESPERTA IN ANALISI E CONDUZIONE DI GRUPPI Universitat de Barcelona 

Psicologia Sociale Master di secondo livello in Analisi e Conduzione di gruppi.

10/2007 – 09/2008 Barcelona, Spagna 
ESPERTA IN DINAMICHE AD ESPRESSIONE PSICO-CORPOREA Associazione A.E.C. di Barcelona
(Spagna) 

Corso di formazione in Espressione Corporea

10/2001 – 07/2006 Urbino (PU), Italia 
PSICOLOGA CLINICA (ISCRITTA ALL’ALBO DELLA REGIONE PUGLIA IN DATA 17/04/2012 NUM.
3779) Università degli Studi di Urbino “Carlo Bò” 

Facoltà di Psicologia Laurea quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunità

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

SPAGNOLO C2 C2 C2 C2 C2

INGLESE A2 A2 A2 A2 A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Microsoft Office (Word, Excel & PowerPoint)  LotusNotes 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 



Patente di guida: B

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI Credo fortemente nel lavoro di gruppo come elemento
fondamentale per il raggiungimento di obiettivi e la costruzione di opportunità. Il lavoro in equipe, mi ha
permesso di affinare le capacità di ascolto ed empatia. Misurarsi in un team dà la possibilità di lavorare sui
punti di forza e debolezza, sviluppare capacità di mediazione e gestione del conflitto, affinare la capacità di
lettura della complessità. Negli anni ho sviluppato flessibilità e capacità di adattamento a diversi contesti e
target, in un’ottica di apertura e intersezionalità; per questo l’integrazione della diversità e molteplicità, ha
rappresentato un valore aggiunto per poter affrontare il problema e/o la situazione in una maniera
generativa e sfidante.  

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE Ho ottime capacità organizzative e di leadership sia per
attitudine personale che per esperienze professionali altamente significative in questo senso. Inoltre
essendomi formata e lavorando prevalentemente con i gruppi ho sviluppato ottime capacità di lettura delle
dinamiche gruppali e gestione dei conflitti, allenando le mie capacità di coordinamento. Infine posso dire
che ho sviluppato delle buone competenze sia di comunicazione esterna sia interna, con una buona
assertività. Ottime doti di problem solving

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE Buone capacità di scrittura sviluppate nel tempo grazie all’
impegno nella politica delle donne, che mi ha permesso di esercitare le mie abilità di elaborazione e
scrittura. Ho un buon livello di creatività che ho sviluppato grazie ai corsi sulle tecniche di espressione
corporea e al master di danzamovimentoterapia, che mi hanno dato la possibilità di lavorare sulla
dimensione creativa nei processi di apprendimento con adulti e ragazzi/e

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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                             Brindisi
                             it
                        
                    
                
                 
                     Coaching per progetto Mind the Map - Percorsi di Orientamento 
                     
                         
                             2017-03
                        
                         
                             2017-05
                        
                         false
                    
                     <p>Percorsi di coaching, incentrato sul <strong>self-empowerment </strong>per giovani tra i 16 e 24 anni.</p>
                     Brindisi
                     it
                
            
             
                 Consaer - Consorzio per lo sviluppo delle aziende aeronautiche Leonardo Spa 
                 
                     
                         
                             Grottaglie
                             it
                        
                    
                
                 
                     Docente
                     
                         
                             2017-02
                        
                         
                             2017-05
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Docenza per il modulo di Comunicazione e Team-Working </strong>per il “Piano di Sviluppo Competenze 2017 per manodopera interinale”</p>
                     Grottaglie
                     it
                
            
             
                 Actionaid - Fondazione Realizza il Cambiamento 
                 
                     
                         
                             Bari
                             it
                        
                    
                
                 
                     Formatore - Facilitatore
                     
                         
                             2017-02
                        
                         
                             2017-05
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Formatrice </strong>per Laboratorio di <strong>Economia Collaborativa</strong>, all’interno del Laboratorio per i Diritti, <strong>Innovazione Sociale </strong>ed economie collaborative nei <strong>processi di comunità </strong></p>
                     Bari
                     it
                
            
             
                 Tenuta Moreno-Hotel
                 
                     
                         
                             Mesagne (BR)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Risorse Umane 
                     
                         
                             2016-04
                        
                         
                             2017-09
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Analisi e Check up Organizzativo </strong>per intervento sul benessere del personale.</p>
                     Mesagne (BR)
                     it
                
            
             
                 TANK – Coworking space, Comitato Territoriale Arci Brindisi 
                 
                     
                         
                             Brindisi
                             it
                        
                    
                
                 
                     Formatore - Facilitatore
                     
                         
                             2015-01
                        
                         
                             2016-09
                        
                         false
                    
                     <p>Organizzazione e realizzazione di <strong>attività informative </strong>e <strong>formative </strong>all’interno dello spazio di Coworking</p>
                     Brindisi
                     it
                
            
             
                 Cooperativa Il Melograno – Consorzio Nuvola - Arci Brindisi - Comitato territoriale 
                 
                     
                         
                             Francavilla Fontana (BR)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa-Supervisora
                     
                         
                             2015-09
                        
                         
                             2016-09
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Attività di supervisione clinica e organizzativa </strong>per gli operatori del progetto SPRAR di Francavilla Fontana, Torre Santa Susanna e Carovigno.</p>
                     Francavilla Fontana (BR)
                     it
                
            
             
                 Brindisi is APS 
                 
                     
                         
                             Brindisi
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa-Facilitatrice 
                     
                         
                             2015-10
                        
                         
                             2016-03
                        
                         false
                    
                     <p>Facilitazione per la costruzione di un <strong>laboratorio cittadino di innovazione sociale</strong>, per il coinvolgimento di attori/associazioni del territorio per la <strong>raccolta dei bisogni e risorse sul tema abitativo </strong>nella città di Brindisi per il progetto dell’Anci “Brindisi is you”.</p>
                     Brindisi
                     it
                
            
             
                 Actionaid - Fondazione Realizza il Cambiamento
                 
                     
                         
                             Bari
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa di comunità-Facilitatrice 
                     
                         
                             2015-10
                        
                         
                             2016-01
                        
                         false
                    
                     <p>Organizzazione dei <strong>moduli tematici </strong>sul tema <strong>dell’impoverimento delle famiglie e sulle nuove forme di economia collaborativa</strong>. Costruzione della comunità famiglia e facilitazione di processi educativi per adulti per il progetto di alfabetizzazione finanziaria “Ora Facciamo i Conti” nelle scuole medie di Carbonara e Ceglie di Bari</p>
                     Bari
                     it
                
            
             
                 Scuola di formazione di youthworker nel programma Bollenti Spiriti della Regione Puglia
                 
                     
                         
                             Taranto
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tutor-Facilitatrice di progetto 
                     
                         
                             2014-10
                        
                         
                             2015-01
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Tutoraggio e facilitazione del projectwork “Cucina-Fatù</strong>” per il percorso di apprendimento in contesto <strong>(learnig by doing) </strong>dei <strong>giovani inattivi </strong>della comunità di riferimento.</p>
                     Taranto
                     it
                
            
             
                 Cooperativa Iris  
                 
                     
                         
                             Manfredonia (FG)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa di comunità - Facilitatrice 
                     
                         
                             2014-07
                        
                         
                             2014-12
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di <strong>coaching e informazione </strong>sui temi dell’<strong>immigrazione </strong>e <strong>integrazione socio-lavorativa </strong>per i richiedenti asilo e per la comunità di riferimento per il progetto ministeriale <strong>“Casa dei Diritti”.</strong></p>
                     Manfredonia (FG)
                     it
                
            
             
                 Legambiente – Circolo Festambiente Sud 
                 
                     
                         
                             Manfredonia (FG)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Progettista e Coordinatrice 
                     
                         
                             2013-10
                        
                         
                             2013-12
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Ideazione, progettazione e coordinamento </strong>del festival sull’<strong>imprenditoria femminile </strong>per il progetto D. Genera-Impresa Sostantivo- nell’ambito delle azioni di sviluppo locale del GAL Daunofantino</p>
                     Manfredonia (FG)
                     it
                
            
             
                 Cooperativa Il Meridiano
                 
                     
                         
                             Bari
                             it
                        
                    
                
                 
                     Facilitatrice 
                     
                         
                             2013-06
                        
                         
                             2013-10
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Facilitatrice di Focus Group </strong>rivolti a professionisti che operano nell’ambito della <strong>violenza di genere</strong>, all’interno del progetto di Ricerca-Azione <strong>UNARS – Programma Daphne.</strong></p>
                     Bari
                     it
                
            
             
                 Cooperativa Laboratorio Zarchar
                 
                     
                         
                             Manfredonia (FG)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Presidente e Coordinatrice di progetto 
                     
                         
                             2011-01
                        
                         
                             2013-03
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Socia fondatrice </strong>della <strong>Cooperativa </strong>Laboratorio Zarchar, impegnata nella costruzione di processi di <strong>empowerment comunitario </strong>e percorsi di auto-imprenditoria femminile.</p>
                     Manfredonia (FG)
                     it
                
            
        
         
             
                 Scuola Facilita 
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2018-10
                    
                     
                         2018-10
                    
                     false
                
                 
                     Facilitatore/Facilitatrice 
                     <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Seminario intensivo sulle nuove tecniche di facilitazione di gruppo </span></p>
                
            
             
                 La Scuola di Bollenti Spiriti della Regione Puglia 
                 
                     
                         
                             Taranto
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2014-05
                    
                     
                         2014-07
                    
                     false
                
                 
                     Youth Worker 
                     <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Nella Scuola sono stati trattati i temi dello sviluppo locale, delle politiche giovanili, dell’imprenditoria sociale, della rigenerazione urbana e dell’animazione di comunità attraverso metodologie di apprendimento sul campo, in forte relazione con il contesto locale.</span></p>
                
            
             
                 Istituto IL3 – Universitat de Barcelona 
                 
                     
                         
                             Barcelona
                             es
                        
                    
                
                 
                     
                         2008-09
                    
                     
                         2010-07
                    
                     false
                
                 
                     Esperta in Terapia attraverso il movimento e la danza 
                     <p>Master di secondo livello in Terapia attraverso il movimento e la danza.</p>
                
            
             
                 Universitat de Barcelona 
                 
                     
                         
                             Barcelona
                             es
                        
                    
                
                 
                     
                         2006-10
                    
                     
                         2008-07
                    
                     false
                
                 
                     Esperta in Analisi e Conduzione di gruppi 
                     <p><strong>Psicologia Sociale </strong>Master di secondo livello in Analisi e Conduzione di gruppi.</p>
                
            
             
                 Associazione A.E.C. di Barcelona (Spagna) 
                 
                     
                         
                             Barcelona
                             es
                        
                    
                
                 
                     
                         2007-10
                    
                     
                         2008-09
                    
                     false
                
                 
                     Esperta in dinamiche ad espressione psico-corporea 
                     <p>Corso di formazione in Espressione Corporea</p>
                
            
             
                 Università degli Studi di Urbino “Carlo Bò” 
                 
                     
                         
                             Urbino (PU)
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2001-10
                    
                     
                         2006-07
                    
                     false
                
                 
                     Psicologa clinica (Iscritta all’Albo della Regione Puglia in data 17/04/2012 Num. 3779) 
                     <p><strong>Facoltà di Psicologia </strong>Laurea quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunità</p>
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                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C2
                    
                
            
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
                 <p>Credo fortemente nel lavoro di gruppo come elemento fondamentale per il raggiungimento di obiettivi e la costruzione di opportunità. Il lavoro in equipe, mi ha permesso di affinare le capacità di ascolto ed empatia. Misurarsi in un team dà la possibilità di lavorare sui punti di forza e debolezza, sviluppare capacità di mediazione e gestione del conflitto, affinare la capacità di lettura della complessità. Negli anni ho sviluppato flessibilità e capacità di adattamento a diversi contesti e target, in un’ottica di apertura e intersezionalità; per questo l’integrazione della diversità e molteplicità, ha rappresentato un valore aggiunto per poter affrontare il problema e/o la situazione in una maniera generativa e sfidante.&nbsp;</p>
            
             
                 CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
                 <p>Ho ottime capacità organizzative e di leadership sia per attitudine personale che per esperienze professionali altamente significative in questo senso. Inoltre essendomi formata e lavorando prevalentemente con i gruppi ho sviluppato ottime capacità di lettura delle dinamiche gruppali e gestione dei conflitti, allenando le mie capacità di coordinamento. Infine posso dire che ho sviluppato delle buone competenze sia di comunicazione esterna sia interna, con una buona assertività. Ottime doti di problem solving</p><p><br></p>
            
             
                 CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 
                 <p>Buone capacità di scrittura sviluppate nel tempo grazie all’ impegno nella politica delle donne, che mi ha permesso di esercitare le mie abilità di elaborazione e scrittura. Ho un buon livello di creatività che ho sviluppato grazie ai corsi sulle tecniche di espressione corporea e al master di danzamovimentoterapia, che mi hanno dato la possibilità di lavorare sulla dimensione creativa nei processi di apprendimento con adulti e ragazzi/e</p><p><br></p>
            
        
         
             
                 Microsoft Office (Word, Excel & PowerPoint)
                 LotusNotes
            
        
         
         
         
    


